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Kurs doskonalacy z wykorzystania technik wysokosciowych -
Szklarska Poreba

Tomasz Kaniak
26.09.2025

W Obiekcie Szkoleniowym w Szklarskiej Porebie w dniach 17 - 26
wrzesnia br. odbyt sie kurs doskonalacy w zakresie ,,Wykorzystania
technik wysokosciowych na poziomie instruktorskim i
Sredniozaawansowanym”, w ktorym uczestniczyli funkcjonariusze
Wydziatéw Zabezpieczenia Dziatan SG.

Podczas szkolenia stuchacze doskonalili umiejetnosci w kluczowych obszarach pracy w
terenie eksponowanym. W programie znalazly sie m.in.:

- techniki jumarowania (technika pionowego wspinania po linie z wykorzystaniem
przyrzadéw zaciskowych),

- zjazdy na linie,

- nauka i doskonalenie wigzania weztow,

- elementy technik ratowniczych w trudnych warunkach terenowych.

Ostatni dzien kursu zakonczyt sie podsumowaniem, podczas ktdrego wyrézniono
determinacje, tezyzne fizyczna i wysokie zaangazowanie zaréwno funkcjonariuszy, jak i
kadry instruktorskie;j.

Szkolenie w Szklarskiej Porebie potwierdzito, ze odpowiednie przygotowanie, dyscyplina i
wspélpraca sa fundamentem skutecznego dziatania w terenie gorskim i wysokosciowym.
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