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Szkolenie z technik wysokosciowych - poziom podstawowy i
pierwszy etap kursu instruktorskiego

Inez BIESIADA
09.06.2025

W rejonie Szklarskiej Poreby, na terenie Krzywych Baszt, w dniach
28.05 - 06.06.2025r. przeprowadzono szkolenie z zakresu technik
wysokosciowych - obejmujace poziom podstawowy oraz pierwszy etap
kursu instruktorskiego.

W szkoleniu udziat wzieli funkcjonariusze Wydziatéw Zabezpieczenia Dziatan z
Nadodrzanskiego, Nadbuzanskiego, Morskiego, Warminsko-Mazurskiego, Podlaskiego i
Slaskiego Oddzialu SG, a takze funkcjonariusze Komendy Gléwnej Strazy Granicznej oraz
Osrodka Szkolen Specjalistycznych SG.

Waznym wsparciem merytorycznym podczas kursu byt ekspert z Zespotu Interwencji
Specjalnych Karpackiego Oddziatu SG, ktory dzieki swojemu wysokiemu
profesjonalizmowi, do§wiadczeniu oraz zaangazowaniu istotnie podniést jakos¢
prowadzonych zajec. Jego wiedza i praktyczne podejscie spotkaly sie z duzym uznaniem
uczestnikow.

Uczestnicy zdobyli praktyczne umiejetnosci m.in. w zakresie:

jumarowania (wchodzenia po linie z pomoca przyrzadéw alpinistycznych),
zjazdow z uzyciem réznych przyrzaddow,
wigzania wezldw niezbednych w dziataniach wysokosciowych,

podstaw wspinaczki.

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje wysoki poziom zaangazowania uczestnikow, ktorzy
wykazali sie odpowiedzialnoscia, dyscyplina oraz duza motywacja do zdobywania i
doskonalenia umiejetnosci. Szkolenie byto réwniez doskonatla okazja do wymiany
doswiadczen oraz integracji przedstawicieli réznych jednostek organizacyjnych SG.
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