Osrodek Szkolen Specjalistycznych SG im. gen. bryg.
Wilhelma Orlika-Ruckemanna

https://www.oss.strazgraniczna.pl/oss/aktualnosci/60437,Funkcjonariusze-SG-z-tytulem-ratownika-w-ramach-kw
alifikowanej-pierwszej-pomocy.html
03.05.2025, 03:58

Funkcjonariusze SG z tytutem ratownika w ramach
kwalifikowanej pierwszej pomocy

Renata FRANKIEWICZ
15.05.2024

W Osrodku Szkolen Specjalistycznych Strazy Granicznej w Lubaniu
odbyta sie I edycja kursu doskonalacego z zakresu Kwalifikowanej
Pierwszej Pomocy.

W kursie przeprowadzonym w dniach 6 - 15.05.2024 r. wzieli udziat funkcjonariusze z
Nadwislanskiego, Nadodrzanskiego, Podlaskiego, Slaskiego, Bieszczadzkiego oraz
Karpackiego Oddziatu Strazy Graniczne;j.

Kwalifikowana Pierwsza Pomoc (KPP) to zespdt czynnosci podejmowanych przez osoby
posiadajace odpowiednie uprawnienia i umiejetnosci, majace na celu ratowanie zycia i
zdrowia poszkodowanych oraz zapobieganie pogorszeniu sie ich stanu. W odr6znieniu od
zwyklej pierwszej pomocy, KPP moze obejmowac uzycie dodatkowych srodkow i sprzetu,
takich jak defibrylator, zestaw do wentylacji, czy podanie tlenu. Wymaga réwniez
specjalistycznej wiedzy i praktyki, a kwalifikacje nalezy aktualizowac co najmniej raz na 3
lata.

Znajomos¢ zasad kwalifikowanej pierwszej pomocy przez funkcjonariuszy Strazy
Granicznej jest bardzo wazna, poniewaz moze ona uratowac zycie ludzi w sytuacjach
kryzysowych. Podczas swojej stuzby moga oni napotkac rézne zagrozenia zdrowia i zycia,
np.: obrazenia, krwotoki, zatrucia, oparzenia, hipotermia, udar cieplny, zawat serca, czy
udar mozgu. Wtedy szybka i skuteczna reakcja moze by¢ kluczowa dla przezycia oséb
poszkodowanych.

Osoby udzielajace kwalifikowanej pierwszej pomocy powinni by¢ odpowiednio
przygotowane, poniewaz moze to znacznie zwiekszy¢ szanse na przezycie i ograniczy¢
powiklania u poszkodowanych. Niektdre z korzysci, wynikajace ze znajomosci zasad
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy przez funkcjonariuszy to:

» zwiekszenie bezpieczenstwa i zaufania wsréd spoteczenstwa,

* poprawa wspotpracy i komunikacji z innymi stuzbami ratowniczymi i medycznymi,

* zmniejszenie ryzyka wystapienia zespotu stresu pourazowego i innych zaburzen
psychicznych u funkcjonariuszy i poszkodowanych,

* zwiekszenie prestizu i profesjonalizmu SG.

» takie szkolenia przyczyniaja sie do zwiekszenia bezpieczenstwa i efektywnosci dziatan



funkcjonariuszy w sytuacjach kryzysowych.

Nad wysokim poziomem szkolenia czuwali prowadzacy: ratownicy medyczni OSS SG w

Lubaniu, funkcjonariusz Panstwowej Strazy Pozarnej oraz psycholog z Nadodrzanskiego

Oddziatu Strazy Graniczne;j.

Po zakonczeniu kursu uczestnicy przystapili do egzaminu panstwowego, uzyskujac tytut

ratownika. Nad przebiegiem egzaminu, czuwat lekarz specjalista medycyny ratunkowej.

Uzyskanie tytutu ratownika daje mozliwos$¢ i obowiazek wykonywania czynnosci

okreslonych w art. 14 Ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie

Medycznym, takich jak np. resuscytacja krazeniowo-oddechowa bez przyrzadowa i

przyrzadowa (takze z podaniem tlenu oraz wedtug wskazan defibrylatora

zautomatyzowanego).
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Dwdch funkcjonariuszy SG podczas
udzielania pierwszej pomocy osobie
lezacej na podiodze w tle pozostali
uczestnicy szkolenia
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Dwoch funkcjonariuszy SG
udziela{acy plerwszej pomocy
osobie lezacej na podiodze
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Dwoéch funkcjonariuszy SG podczas
¢wiczen na fantomie lezacym na
podiodze
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Zdjecie grupowe uczestnikow
szkolenia na trybunie
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