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Dzieci maja moc - Mtodzi Ratownicy

Edyta WITKOWSKA
18.07.2023

14 lipca 2023 r. w Osrodku Szkolen Specjalistycznych Strazy
Granicznej w Lubaniu zorganizowane zostaty warsztaty pn.: "Dzieci
maja moc - Mtodzi Ratownicy", dzieki nawiazanej wspétpracy Zarzadu
Oddziatowego NSZZ FSG przy OSS SG w Lubaniu z organizacja
Wsparcia Ratownikow Warszawa i Fundacji Wsparcia Ratownictwa RK.

Byly to 1-dniowe warsztaty na temat BEZPIECZNYCH WAKAC]JI ORAZ PIERWSZE]
POMOCY dla dzieci.

W warsztatach wzieto udziat blisko 50 mtodych osdb, ktore mialy okazje szkoli¢ sie pod
okiem wykwalifikowanych instruktoréow ratownictwa medycznego Zwiazku Zawodowego
Pracownikow Zespotow Ratownictwa Medycznego przy Pogotowiu Ratunkowym w Jeleniej
Gorze.

Podczas zorganizowanych zaje¢ nasi milusinscy przyswajali wiedze z nastepujacych
tematow:

zasady wzywania pomocy, numery alarmowe,

pozycja bezpieczna,

resuscytacja krazeniowo - oddechowa z uzyciem AED,

pierwsza pomoc przy zadlawieniach,

opatrywanie ran.

Ponadto w ramach zaje¢ dostepny byt w peini wyposazony ambulans ratunkowy, w ktérym
mozna byto praktycznie prze¢wiczy¢ zadania wykonywane podczas akcji ratunkowych.

Dodatkowo w sali wyktadowej Osrodka zorganizowana zostala prezentacja multimedialna
oraz wyklad na temat bezpiecznych wakacji - na co zwrdci¢ szczegdlng uwage podczas
wakacji.



Stodki poczestunek i napoje zapewnit Koordynator Generalny Wsparcia Ratownikow

Warszawa.
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https://www.youtube.com/watch?v=ft5_jUSxNgI
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