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IV edycja kursu z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy

Renata FRANKIEWICZ
16.05.2023

W dniach 08 - 17.05.2023 r. w Osrodku Szkolen Specjalistycznych
Strazy Granicznej w Lubaniu odbyla sie IV edycja kursu z zakresu
kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Wzieli w nim udziat funkcjonariusze z Warminsko-Mazurskiego, Nadbuzanskiego,
Bieszczadzkiego i Nadodrzanskiego Oddziatu SG.

Pomaga¢ mozna zawsze, nie tylko bedac wyksztatconym, zawodowym ratownikiem
medycznym. Osoby dzialajace w réznego rodzaju stuzbach moga przejs¢ przez kurs
Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy i uzyskaé¢ tytut Ratownika KPP. Kurs kwalifikowanej
pierwszej pomocy to szkolenie, po ktéorym funkcjonariusze Strazy Granicznej uzyskuja
tytut ratownika. Szkolenie to ma na celu odpowiednio przygotowac przyszilych ratownikow
do prawidtowego udzielenia pierwszej pomocy. Kwalifikowana pierwsza pomoc swoim
zakresem obejmuje najbardziej istotne elementy, ktére sa przydatne w codziennych
sytuacjach. Osoby udzielajace pierwszej pomocy petnia bardzo wazne zadanie, gdyz to od
nich zalezy, czy poszkodowany otrzyma odpowiednio szybka pomoc. To one sa podstawa
dla calego systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego PRM, ktéry bez nich nie
miatby prawa funkcjonowa¢. Funkcjonariusze SG, ze wzgledu na charakter
wykonywanych zadan stuzbowych, czesto sa pierwsi na miejscu zdarzenia. Maja pierwszy
kontakt z osoba w stanie nagtego zagrozenia zycia i musza podejmowac dzialania majace
na celu jego uratowanie. Czesto sprawne dzialanie to ogniwo najwazniejsze, bo moze
zadecydowac¢ o dalszych losach osoby, ktérej zdrowie i zycie znalazto sie w nagltym
zagrozeniu.

Dzieki specjalnemu szkoleniu realizowanemu przez nasz Osrodek, funkcjonariusz posiada
rozlegta wiedze o pierwszej pomocy. Doskonale wie, jak pomdc podczas réznych losowych
wydarzen. Godziny éwiczen praktycznych sprawiaja, ze potrafi pomdc w najtrudniejszej
sytuacji. Moze wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa, przyrzadowa oraz
bezprzyrzadowa, takze z podawaniem tlenu, jak réwniez zastosowac defibrylacje



automatyczna. Zajmuje sie unieruchamianiem ztaman oraz zabezpieczenia konczyn z
podejrzeniem zwichnie¢. W przypadku krwotokéw zewnetrznych ratownik moze je
zatamowac i opatrywac rany. Pozostate czynnosci, do ktérych uprawniony jest ratownik
KPP to: stosowanie tlenoterapii biernej, przeprowadzenie wstepnego etapu postepowania
przeciwwstrzasowego oraz ochrona osoby poszkodowanej przed wychtodzeniem lub
przegrzaniem. Ewakuacja i transport z miejsca zdarzenia oséb bedacych w stanie
zagrozenia zdrowia oraz wsparcie psychiczne poszkodowanego.

Po zakonczeniu kursu stuchacze przystapili do egzaminu panstwowego uzyskujac tytut
ratownika KPP. Nad przebiegiem egzaminu, czuwat lekarz specjalista medycyny
ratunkowe;j.

Uzyskanie tytutu Ratownika daje mozliwos$¢ i obowiazek wykonywania czynnosci
okreslonych w art. 14 Ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym, takich jak np. resuscytacja krazeniowo-oddechowa bez przyrzadowa i
przyrzadowa (takze z podaniem tlenu oraz wedtug wskazan defibrylatora
zautomatyzowanego). Nowi Ratownicy beda postugiwac sie tym tytutem przez okres
trzech lat od daty wystawienia zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.

Nad wysokim poziomem szkolenia czuwali prowadzacy szkolenie: ratownicy medyczni,

funkcjonariusze Panstwowej Strazy Pozarnej oraz wyktadowcy OSS SG w Lubaniu.

IV edycja kursu z zakresu IV edycja kursu z zakresu IV edycja kursu z zakresu

kwalifikowanej pierwszej kwalifikowanej pierwszej kwalifikowanej pierwszej
pomocy pomocy pomocy

IV edycja kursu z zakresu IV edycja kursu z zakresu
kwalifikowanej pierwszej kwalifikowanej pierwszej


http://www.oss.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/5/5-234891.jpg
http://www.oss.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/5/5-234892.jpg
http://www.oss.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/5/5-234888.jpg
http://www.oss.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/5/5-234889.jpg
http://www.oss.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/5/5-234890.jpg

pomocy pomocy



